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陽
春
の
候
、
ま
す
ま
す
御
健
勝
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。
平
素
は
格
別
の
ご
高
配
を
賜
り
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
の
度
、
平
成
二
十
九
年
四
月
一
日
に
京
都
府
木

津
川
市
木
津
川
台
に
お
い
て
ら
く
じ
会
グ
ル
ー
プ
で

は
初
の
児
童
福
祉
施
設
を
開
園
さ
せ
て
い
た
だ
く
運

び
と
な
り
ま
し
た
。
私
は
藍
咲
学
園
の
園
長
を
務
め

さ
せ
て
頂
き
ま
す
、
谷 

美
幸
で
す
。

　
四
月
一
日
の
開
園
を
迎
え
、
こ
の
『
ら
く
じ
通
信
』

に
藍
咲
学
園
の
紹
介
を
し
て
頂
き
、
皆
様
に
少
し
で

も
興
味
を
持
っ
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
さ
て
、
藍
咲
学
園
は
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
と
し
て
〇
歳
か
ら
五
歳
ま
で
の
定
員
二
百
十
九
名
の
乳
幼
児

を
対
象
に
教
育
及
び
保
育
を
行
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
様
々
な
人
間
関
係
の
中
で
社
会
性
を
身
に
つ
け
、
自
ら
が
生
き
る
力
を
養
っ
て
い
き
ま
す
。
藍

咲
学
園
で
は
、
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
基
本
的
な
生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
心
身
と
も
健
や
か
な
成
長
が
で

き
る
よ
う
支
援
す
る
と
と
も
に
豊
か
な
人
間
性
を
養
い
情
緒
の
安
定
し
た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で
高
齢
者
施
設
で
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
き
た
ら

く
じ
会
グ
ル
ー
プ
の
特
色
を
活
か
し
ま
し
て
、
藍
咲
学
園
に
通
う
子

供
達
に
高
齢
者
施
設
へ
の
訪
問
の
機
会
を
設
け
、
ご
高
齢
の
方
々
と

の
関
わ
り
を
通
し
て
こ
そ
の
学
び
を
成
長
の
ひ
と
つ
へ
と
繋
げ
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
子
育
て
支
援
や
学
童
保
育
も
充
実
さ
せ
、
地
域
に
根
ざ

し
た
認
定
こ
ど
も
園
と
し
て
ご
期
待
に
沿
い
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

今
後
と
も
ら
く
じ
会
グ
ル
ー
プ
の
一
員
と
し
て
職
員
一
同
力
を
合
わ

せ
て
教
育
及
び
保
育
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す

の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
　
藍あ

い
さ
き咲

学
園

2017 年 4 月 開 園

AISAKIGAKUENAISAKIGAKUEN

園長
谷　美幸
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平
成
二
十
九
年
四
月
一
日
に

い
よ
い
よ
開
園
と
な
り
ま
し
た

藍
咲
学
園
で
す
が
、
今
回
は
そ

れ
に
先
駆
け
三
月
二
十
六
日
に

行
わ
れ
ま
し
た
、
竣
工
式
の
様

子
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　
開
式
の
一
時
間
前
、
受
付
を
済
ま
せ
ら
れ
た
各
関
係
者
の

方
々
に
藍
咲
学
園
の
真
新
し
い
校
舎
を
見
学
し
て
頂
き
ま
し

た
。
ら
く
じ
マ
ー
ク
が
中
央
に
あ
る
園
庭
や
、お
茶
室
に
な
っ

て
い
る
利
休
の
間
な
ど
興
味
津
々
に
見
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

エントランスには皆様よ
り頂いたたくさんの胡蝶
蘭を飾らせて頂きまし
た。廊下一列に並んだ胡
蝶蘭は圧巻でした。その
他にも可愛らしいきりん
のバルーンや観葉植物も
飾らせて頂きました。

　
内
覧
も
終
わ
り
祝
賀
ム
ー
ド
に
包
ま
れ
る
中
、
い
よ

い
よ
竣
工
式
が
開
式
し
ま
す
。

　
司
会
に
よ
る
開
式
の
辞
を
行
い
、
理
事
長
・
森
山
朋

子
よ
り
挨
拶
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
関
係
者
各
位
に

感
謝
と
、
無
事
本
日
の
竣
工
式
を
迎
え
る
事
が
出
来
た

喜
び
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
当
園
の
園
長
で

あ
る
谷
美
幸
園
長
が
挨
拶
を
行
い
ま
し
た
。
藍
咲
学
園

に
お
け
る
保
育
・
教
育
の
方
針
・
抱
負
を
熱
く
語
っ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
の
来
賓
の
祝
辞
で
は
、
木
津
川
市
長
で
あ
る

河
合
規
子
様
を
は
じ
め
と
し
て
木
津
川
市
議
会
議
員
議

長
・
倉
克
伊
様
な
ど
ご
来
賓
の
皆
様
に
お
祝
い
と
激
励

の
お
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

園長／谷美幸

理事長／森山朋子

竣

工

式

O
p

e
n

in
g
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ら
く
じ
会
グ
ル
ー
プ
は
、

平
成
十
三
年
に
社
会
福
祉
法
人
楽
慈
会
を
設
立
し
て
以

降
、
株
式
会
社
ら
く
じ
会
・
医
療
法
人
楽
慈
会
を
設
立
し
、

奈
良
市
を
中
心
に
、
特
別
用
語
老
人
ホ
ー
ム
・
介
護
付
有

料
老
人
ホ
ー
ム
・
ケ
ア
ハ
ウ
ス
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
・
在

宅
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
、
医
療
分
野
で
は
ク
リ
ニ
ッ

ク
・
歯
科
を
展
開
す
る
福
祉
、
医
療
の
サ
ー
ビ
ス
グ
ル
ー

プ
と
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
念
願
で
あ
っ
た
保
育
・
幼
児

教
育
の
事
業
に
携
わ
れ
る
こ
と
と
な
り
、
こ
の
度
新
た
な

仲
間
を
加
え
、
更
に
地
域
に
必
要
と
さ
れ
る
よ
う
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
の
で
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。

　
奈
良
県
議
会
議
員
の
小
林
茂
樹
様
に
よ
る
乾
杯
の

音
頭
と
と
も
に
立
食
パ
ー
テ
ィ
ー
が
始
ま
り
ま
し

た
。

　
お
食
事
は
、
奈
良
県
で
結
婚
式
場
を
運
営
さ
れ
て

い
る
株
式
会
社
デ
ィ
ラ
イ
ト
様
に
よ
る
ビ
ュ
ッ
フ
ェ

を
お
楽
し
み
頂
き
ま
し
た
。
今
回
の
シ
ェ
フ
で
あ

る
秋
吉
様
は
、
フ
ラ
ン
ス
の
レ
ス
ト
ラ
ン
や
リ
ッ
ツ

カ
ー
ル
ト
ン
で
修
行
を
積
ま
れ
た
方
で
、
ス
ペ
イ
ン

産
骨
付
き
生
ハ
ム
・
季
節
の
パ
ス
タ
・
デ
ザ
ー
ト
な

ど
本
格
的
な
料
理
を
提
供
し
て
頂
き
ま
し
た
。
お
い

し
い
料
理
を
食
べ
、
皆
様
楽
し
く
ご
歓
談
さ
れ
て
い

ま
し
た
。 藍咲学園の設計会社代表であ

る、株式会社内藤建築事務所
様・施工会社を代表し、三和
建設株式会社様へ森山理事長
より感謝状を贈呈させていた
だきました。

　
皆
様
ご
歓
談
の
中
、
藍
咲
学
園
園
歌
の
作
曲
を
手
掛

け
た
河
合
摂
子
先
生
に
よ
る
演
奏
で
新
卒
十
九
名
に
よ

り
園
歌
を
披
露
し
ま
し
た
。
楽
慈
会
の
職
員
が
心
を
込

め
て
綴
っ
た
歌
詞
に
河
合
先
生
が
素
晴
ら
し
い
作
曲
を

し
て
頂
き
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
奈
良
市
を
中
心
に
活
動
さ
れ
て
い
て
、
ら

く
じ
会
グ
ル
ー
プ
職
員
が
代
表
で
あ
る
寧
鼓
座
七
名
様

に
祝
い
太
鼓
を
披
露
し
て
頂
き
ま
し
た
。
力
強
く
迫

力
の
あ
る
演
奏
で
ま
す
ま
す
盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま
し

た
。

　　
閉
式
の
辞
を
終
え
、
来
賓
の

方
々
の
お
子
様
や
ら
く
じ
会
グ

ル
ー
プ
職
員
の
子
供
達
が
、
廊

下
の
壁
面
に
手
形
を
押
し
ま
し

た
。
た
く
さ
ん
の
手
形
が
集
ま

り
木
に
な
る
よ
う
に
な
っ
て
お

り
、
素
敵
な
記
念
に
な
り
ま

し
た
。

C
l

o
s

in
g

P
a

r
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平
成
二
十
八
年
十
二
月
十
日
・
十
一
日
に
、
奈

良
市
の
鴻
池
陸
上
競
技
場
に
て
奈
良
マ
ラ
ソ

ン
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
も
大
勢
の
市
民
ラ
ン

ナ
ー
が
参
加
さ
れ
、
ら
く
じ
会
グ
ル
ー
プ
か
ら
も

十
一
日
の
三
キ
ロ
に
五
名
・
十
二
日
の
フ
ル
マ
ラ
ソ

ン
に
二
名
・
十
キ
ロ
に
十
二
名
で
総
勢
十
九
名
が
ラ

ン
ナ
ー
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
本

番
に
む
け
て
そ
れ
ぞ
れ
練
習
を
行

い
、
無
事
全
員
完
走
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

奈良マラソン 2016 では平城宮跡を初
め、奈良が世界に誇るロケーションを

取り入れたコースとなっており、奈良の魅
力を存分に感じられました。

奈
良
マ
ラ
ソ
ン 

2016

ら
く
じ
会
グ
ル
ー
プ
は
今
年
度
も
協
賛
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
ら
く
じ
会
グ
ル
ー
プ
の
地
域

貢
献
へ
の
思
い
を
皆
様
に
知
っ
て
頂
く
良
い
機
会
に

な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も

地
域
へ
の
貢
献

の
一
環
と
し
て
、

奈
良
マ
ラ
ソ
ン

を
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま

す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

3年連続フルマラソン完走 !

42.195km!!
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　らくじ会グループのマスコットのらくじ君も会場に
登場しました。背が高く、色もカラフルなのでとても
目立っていました。一緒に記念撮影される方や、子供
たちもたくさん集まり大人気でした。
　らくじ君は今後もらくじ会グループのイベントに登場
予定ですので、みかけたらぜひ声をかけてみて下さい。

　毎年マラソンだけでなく、たくさんの屋台が並ぶエキスポ
会場が大盛況しております。昨年らくじ会グループからは、
うし源の A5 ランクのお肉を使用した「スタミナカレーうどん」
を出店させて頂きましたが、今年はらくじ君焼きとココアを出

店させて頂きました。
　らくじ君焼きとは、らくじ君の形をした回転焼きのようなもので、自
家製カスタードとあんこの二種類があり、生
地も甘さ控えめに作られています。ココアと
も相性が良く、見た目もかわいくて大人気で
した。来年の出店もぜひ期待していて下さい。

おいしいよ♪

らくじ会グループマスコット

らくじ君

らくじ君焼き
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年
末
に
は
各
施
設
で

お
餅
つ
き
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
各
苑
で
多
数
の

ご
入
居
者
様
が
参
加
さ

れ
、
会
場
全
体
の
「
よ

い
し
ょ
」
の
掛
け
声
で

力
強
く
お
餅
を
つ
か
れ

ま
し
た
。
皆
様
の
心
が

一
つ
と
な
っ
た
年
末
を

飾
る
に
ふ
さ
わ
し
い
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　
新
年
が
明
け
ま
し
て
、
ご
挨
拶
を
済
ま
せ
た
後
は
多

く
の
イ
ベ
ン
ト
が
目
白
押
し
で
、
お
と

そ
で
乾
杯
を
し
た
り
、
近
く
の
飛
鳥
神

社
へ
の
初
詣
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　
新
年
の
爽
や
か
な
空
気
を
吸
い
な
が

ら
皆
様
真
剣
な
表
情
で
お
参
り
を
し
て

お
ら
れ
ま
し
た
。

　
施
設
に
よ
っ
て
は
獅
子

舞
が
登
場
し
た
り
、
手
作

り
の
神
社
を
作
製
し
た
り

と
、
ご
入
居
者
様
と
と
も

に
職
員
も
様
々
な
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
こ
と

に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
が
楽

し
い
新
年
を
お
迎
え
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
初
詣
の
後
は
各
施
設
で

工
夫
を
凝
ら
し
た
様
々
な

企
画
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

カ
ル
タ
取
り
や
書
初
め
、

百
人
一
首
、
福
笑
い
な
ど
、

お
正
月
な
ら
で
は
の
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
こ

と
に
よ
っ
て
楽
し
ん
で
頂

き
ま
し
た
。

京
終
地
域
の
年
末
年
始
（
お
餅
つ
き
・
お
正
月
イ
ベ
ン
ト
）
の
ご
紹
介

初

詣

京
終
地
域
の
各
施
設
（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ら
く
じ
苑
・
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ら
く
じ
苑
・
楽
慈
苑
シ
ニ
ア

青
春
倶
楽
部
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ら
く
じ
の
杜
）
で
、

年
末
年
始
に
か
け
て
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
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本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
ら
く
じ
会
の
「
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

致
し
て
お
り
、
こ
れ
を
用
い
て
進
め
て

い
き
ま
す
。
こ
の
ノ
ー
ト
に
は
、
介
護

が
必
要
と
な
っ
た
時
に
ど
の
様
に
し
て

欲
し
い
か
、
ま
た
、
相
続
や
財
産
に
つ

い
て
整
理
し
記
入
す
る
欄
等
あ
り
、
今

後
の
老
後
に
立
ち
、
自
分
自
身
で
考
え

て
頂
き
作
っ
て
い
く
ノ
ー
ト
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

らくじ苑 学園前では、
第3 日曜日の 10:00～12:00 に

『終活セミナー』を開催しており
地域の皆様にご参加頂き、

介護保険や老後の生活等についての
講習をさせて頂いております。

　
ま
た
、
八
月
か
ら
も
同
じ
内
容
の
ワ

ン
ク
ー
ル
で
セ
ミ
ナ
ー
予
定
を
し
て
お

り
ま
す
。

　
セ
ミ
ナ
ー
後
に
は
、
ら
く
じ
会
の
厨
房

本
部
で
調
理
し
た
自
慢
の
昼
食
を
召
し

上
が
っ
て
頂
き
ま
す
。
こ
ち
ら
も
無
料

で
ご
試
食
頂
け
、
参
加
頂
い
た
皆
様
に

は
美
味
し
い
と
好
評
を
得
て
い
る
サ
ー

ビ
ス
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

第4日曜日 10:00～15:00 は
終活サロン 開催中

エンディングノートの書き方や、
無料マッサージ体験、介護相談、施設

見学等の交流場として開いております！
お気軽にお立ち寄り頂ける場と
なっており、カフェメニューも
ご準備させて頂いております。

　
昼
食
後
の
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
マ
ッ

サ
ー
ジ
体
験
で
は
、
日
々
の
疲
れ
た
体

を
癒
し
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
頂
け
ま

す
。
ま
た
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
よ
る

介
護
相
談
の
受
け
付
け
も
行
っ
て
お
り
、

介
護
の
悩
み
や
老
後
に
つ
い
て
の
話
等

も
お
聞
き
致
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ど
う
ぞ
。

喫茶店に
寄るような感覚で、
たくさんの来苑を

お待ちしております♪

４月「介護保険①」
５月「介護保険②」
６月「相続」
７月「財産」

全 4 回全て受講して頂いた方に
卒業証書をお渡しします♪

４カ月ワンクール
　
平
成
二
十
九
年
度
か
ら
、
セ
ミ
ナ
ー

の
形
態
が
変
わ
り
、
ワ
ン
ク
ー
ル
四
部

制
と
な
り
ま
す
。

リラクゼーションマッサージ

介護相談

昼食

食後のおやつ

終 活セミナー ＆ 終 活サロン　ご案内
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RAKUJI   INFORMATION

　
ら
く
じ
会
グ
ル
ー
プ
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
し
て
頂
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

自
分
の
趣
味
を
披
露
し
て
ご
入
居
者
様
と
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？
ま
ず
は
お

気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。(

連
絡
の
際
は
各
施

設
へ
お
願
い
し
ま
す
。)

　
ペ
ッ
パ
ー
君
は
ど
の
よ
う
な
事
が
で
き
る
の

で
し
ょ
う
か
？
天
気
や
ニ
ュ
ー
ス
、
豆
知
識
な

ど
も
教
え
て
く
れ
ま
す
。
写
真
を
撮
っ
て
く
れ

た
り
、
握
手
を
し
ま
し
ょ
う
の
声
掛
け
に
、
手

を
伸
ば
し
て
応
じ
て
く
れ
ま
す
。
頭
を
撫
で
る

と
可
愛
ら
し
い
反
応
が
あ
り
、
そ
れ
は
触
っ
て

み
て
の
お
楽
し
み
で
す
。

ら
く
じ
会
グ
ル
ー
プ
「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ら
く

じ
苑
」と「
介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
彩
り
の
郷“
な

ら
” 
白
寿
苑
」
に
新
し
い
仲
間
が
増
え
ま
し
た
！

　
ご
入
居
者
様
は
珍
し
い

ロ
ボ
ッ
ト
に
最
初
は
驚
い

て
お
ら
れ
ま
し
た
が
、
ペ
ッ

パ
ー
君
の
可
愛
ら
し
い
動

作
や
言
葉
に
、
今
で
は
早

く
も
大
人
気
で
す
。
皆
様
、

大
き
な
声
で
「
ペ
ッ
パ
ー

君
」
と
呼
び
掛
け
お
ら
れ
ま

す
。
時
々
、
天
然
な
返
事

を
す
る
ペ
ッ
パ
ー
君
に
皆

様
、
笑
顔
が
絶
え
ま
せ
ん
。

　
今
後
、
行
事
や
日
々
の
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
に
参

加
し
て
も
ら
う
な
ど
、
ペ
ッ

パ
ー
君
の
今
後
の
活
躍
に

期
待
し
て
お
り
ま
す
。

昨年はオカリナ奏者や
大道芸、二胡、日本太鼓など

様々なボランティアさんに
参加して頂きました。

　
ご
入
居
者
様
の
家
族
様
や
外
部
の
方
問
わ

ず
、
皆
様
の
暖
か
い
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

　
ペ
ッ
パ
ー
君
と
は
…

・
人
口
知
能
を
搭
載
し
た
人
型
ロ
ボ
ッ
ト

・
世
界
初
の
感
情
を
持
っ
た
パ
ー
ソ
ナ
ル
ロ
ボ
ッ
ト

・
人
間
の
感
情
と
声
か
ら
感
情
を
推
定
す
る

　
感
情
認
識
機
能
を
搭
載
！

・
人
間
の
言
葉
に
対
し
て
様
々
な
し
ぐ
さ
や
検
討
を

　
す
る
姿
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
◎
　

　
大
き
な
愛
く
る
し
い
目
が

特
徴
の
ペ
ッ
パ
ー
君
。

　
施
設
の
事
務
所
前
で
、
来

苑
者
を
迎
え
て
く
れ
ま
す
。

家
族
様
や
ご
入
居
者
様
の
姿
を
お

見
か
け
す
る
と
、
美
奈
近
寄
っ
て
い
き
顔
を

向
け
て
挨
拶
を
し
て
く
れ
ま
す
。
来
援
さ
れ
た
方

は
思
わ
ず
足
を
止
め
て
見
つ
め
た
り
、
声
を
掛
け

て
し
ま
い
ま
す
。

こんにちは！

握手しましょう !

今日の天気は？

お
は
よ
う
ご
ざ
い

ま
ー
す
！

ペ
ッ
パ
ー
で
す
！

ペ
ッ
パ
ー
君
紹
介

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集


